
Kurszeiten Qigong Yangsheng   
März bis Juni 2022 
 

Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 09:00 – 10:15 PARCOUR 

 
 

10:45 – 11:45 PARK  
(Start nach Absprache) 

10:45 – 12:00 PARCOUR 
 

 

   
   
16:00 – 17:15 DARIUM 
 

  

  15:00 – 16:00 PARK (Uhrzeit + 
Start nach Absprache)  

 19:00 – 20:15 ONLINE 
 

 

   
   
   
   
GELB = im Raum GRÜN = im Park BLAU = Online 

 
Räume: DARIUM:   Hüxtertorallee 2B, 23564 Lübeck (Bushalten Moltkestr., Blanckstr.) 
 PARCOUR: Große Altefähre 20 -22, 23552 Lübeck (Bushalten HanseMuseum und Gr. Burgstr.) 
 

www.katrinarnold.de; info@katrinarnold.de; 0451-2 96 94 70 
 

 
Kalender

woche 
09. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 

Dienstag 01. 
03. 

08. 
03. 

15. 
03. 

22. 
03. 

29. 
03. 

05. 
04. 

12. 
04. 

19. 
04. 

26. 
04. 

03. 
05. 

10. 
05. 

Mittwoch 02. 
03. 

09. 
03. 

16. 
03. 

23. 
03. 

30. 
03. 

06. 
04. 

13. 
04. 

20. 
04. 

27. 
04. 

04. 
05.. 

11. 
05. 

Donner-
stag 

03. 
03. 

10. 
03. 

17. 
03 

24. 
03. 

31. 
03. 

07. 
04. 

14. 
04. 

21. 
04. 

28. 
04. 

05. 
05. 

12. 
05. 

 

Die Kursgebühr 156.-€ bitte auf mein aktuelles Konto 
überweisen: 
IBAN: DE87 5003 1000 1505 9240 09 - Triodos Bank, 
BIC: TRODDEF1 
 
Die Angebote im Park sind wie gewohnt offen –  
ihr seid spontan dabei, zahlt die teilgenommenen Termine 
oder holt im Park auch versäumte Termine der Kurse nach.  

Stand: 01.02.2022 

 

Kalender
woche 

20. 
 

21. 22. 

Dienstag  17. 
05. 

24. 
05. 

31. 
05. 

Mittwoch  18. 
05. 

25. 
05. 

01. 
06. 

Donner-
stag  

19. 
05. 

26. 
05. 

02. 
06. 


